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    大家好，我是 6C 班蔡子言媽媽—朱

裕玲，不經不覺我加入了家教會這個大

家庭已經六年了，今年很榮幸成為新一

屆家教會執行委員會主席，協助家教會

運作。

    當初參加家教會，是想讓剛升上小學的兒子及當時讀三年級的女

兒，覺得媽媽亦與他們一起上學，讓他們安心、快樂地學習，從而對

學校更有歸屬感。同時，我亦想更加了解學校各方面的工作。加入家

教會後，認識到很多有愛心的老師及一班志同道合的家長，齊齊為學

生和學校服務。

    期望這一年能夠舉辦不同的活動給「九龍灣基樂」的學生、家長

一起參與，為大家締造既愉快又難忘的溫馨時刻！

    我叫黃美華，是 2D班劉

梓茵家長，今屆有幸地當上

家教會委員，負責康樂及學

術範疇的工作。

    選擇做家教會委員及家

長義工是希望用身教去讓小

朋友知道：「施比受，更為有福」。同時，亦讓我能

夠進一步了解小朋友在校的生活，這是一個非常難得

的體驗。

    我是 2C 班陳會棋家長—陳東燕，負責

家教會聯絡及宣傳的工作，我經常參與學校義

工活動，例如：故事媽媽、午膳姨姨等。加入

家教會後，不止與子女及老師的關係更緊密，

而家長們亦可藉此互相交流意見。事實上，家

教會是家長與學校溝通的橋樑，能參與更多的

學校活動，與子女的關係也會更進一步，因為

他們也覺得父母是學校的一份子。大家記得踴

躍參與啊！

    大家好！我是 5A 班陳浩信家長—王

永珠，擔任家教會總務一職。每日都在學校

做午膳義工，我很享受義工活動過程，亦感

謝大家對我的信賴。在未來日子裡，希望能

得到大家的支持，可以繼續協助老師，加強

學校和家長之間溝通，為大家出一分力，回

饋學校，共同培育每一位九龍灣基樂的孩子。

    我叫梁小媚，是 3A 班蘇欣言家長，

負責聯絡及宣傳的工作，很榮幸今年能夠

成為聖公會九龍灣基樂小學家長義工及家

教會的一份子。義工活動不但有助減輕老

師的負擔，也使家長更瞭解學校理念和教

學方式。除此之外，也有助提昇孩子自我

價值及對學校的歸屬感。學校每年舉辦不

同有趣的活動給家長及學生參與，在此感

謝學校及家教會提供更多家長義工服務的機會。

    祝願學校的校長、老師、同學和家長們身體健康，快樂過每

一天！

    大家好，我叫許絲淇，是2D班蘇芷荍家長，今年擔任家教會文書一職。常常有人問：你每

天去學校做義工，花費那麼多時間是否值得？從孩子不太合作，不習慣新環境，害怕打針……

在義工角色給他們關懷，看到他們在正面轉變，我感受到生命的意義。作為家教會委員，感恩

我能以身作則，建構親子與共的關愛文化，使每個孩子都明白，愛是無私無價的。在此，我呼

籲大家一起加入義工隊，把愛傳給下一代。
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    大家好！我叫黃翠芬，是 6D 班李

芷柔家長，今年即將畢業啦！

    不知不覺間，我們夫婦已經在九龍

灣基樂當了九年家長義工，今年更當上

副主席的崗位。回想這幾年間，體會

到學校的每一個決定、每一個準備，

都非我們所想的那麼簡單容易，亦領

略到家校合作的重要性。我真的體會

到學校的愛，對學生每一方面設想周到，決策每件事都不簡單，

要滿足所有需求亦毫不容易。校方處處都以學生的利益為優先考

量，感恩有機會參與當中，為同學、為家長提出不同的建議，真

的獲益良多。亦因為當上午膳叔叔、姨姨，認識了一班充滿熱誠

的家長，大家一起閒話家常，彼此傾訴支持，總有着一份共鳴感，

成為大家當小學生家長六年間的同路人。在此亦鼓勵在讀的家長

踴躍參與其中，家教會需要大家繼續傳承下去。
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    第二十屆家長教師會就職典禮於 2023 年 10 月 21 日（星期六）下午三時正於本校四樓禮堂舉行。為了答謝第十九屆家教會

教師及家長委員的努力，舉辦了多元化的家教會活動，家教會特意頒發了感謝狀予鄭澤安先生、許嘉欣女士、黃翠芬女士、汪愛

迪女士、郭潔女士、林豔萍女士及張麗萍女士。其中郭女士和張女士的孩子已經畢業了，代表她們已經完成任期，感謝她們為家

教會多年來的付出。

    第二十屆家長教師會名單如下：

職  位 教師委員 家長委員

主  席 --- 朱裕玲

副主席 張可琦 黃翠芬

司  庫 吳梓健 汪愛迪

文  書 何詠詩 許絲淇

康樂及學術 劉燕群  曾玉冰 黃美華

聯絡及宣傳 鍾嘉怡  黃嘉敏 梁小媚  陳東燕

總  務 林健恒  陳雅琪 王永珠

    當天，本校很高興邀請了香港城市大

學正向教育研究室服務督導—郭啟晉先

生為家長進行親職教育工作坊。工作坊

中，郭先生示範一些有趣的小遊戲，學習

如何與孩子建立正向情緒（快樂感）。各

位家長和老師都十分投入，大家都在笑聲

中度過了一個正向的下午。

家長教師會就職典禮

親職教育工作坊
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好爸好媽
sharing

感謝爸媽無私的奉獻，
我們要以你們為榜樣，
學習做一個樂於助人的好寶寶。

    第一次成為午膳
義工，初初都有點害
怕自己做得不好，慶
幸在資深的午膳義工指

導下，開始有信心繼續做
下去。看見低年級同學不斷進步，每
次見到我們都走過來打招呼，甚至擁
抱，都特別開心！

    來年我會繼續努力擔任午膳義工
的工作，希望與同學們一起進步。

1C 朱梓澔家長

    參加九龍灣基樂家長義工工作，是想了解

小朋友在學校的生活，亦想知道有什麼活動，

適合家長和小朋友一起參與。如果時間許可的

話，明年我都會繼續參加家長義工，讓愛承傳下去
。

1C 余凱嵐 4C 余凱琪家長

    當了故事姨姨兩個學期，除了開心和有滿足感外，還

有和小朋友的互動交流，不敢說是為孩子樹立榜樣，因為

教小朋友的同時，也學會了很多！

    記得第一次收到故事書，本以為很簡單，就照看書般，唸給

小朋友聽，我兒子就以平時我教導他的態度，示範給我看如何伴讀，那

一刻我真的既好笑又感動！

2A 陳黎鍵羲家長
    做義工時，見

到一班小朋友享受

開心愉快的校園生

活，讓我感到很滿足

快樂。擔任家長義工，可以感受到

九龍灣基樂小學提供一個良好的學

術及適當的社群生活給小朋友，令

我身為家長也很安心和放心！

1D 胡耀駿 1E 胡耀聰家長

    參加午膳姨姨服

務兩個多月了，讓我

認識更多家長，又能

夠幫助各位同學，他們

在領取飯盒後，會非常禮貌地對我

說：「謝謝姨姨！」能在餘暇的時間

為學校盡一份力，讓我感到十分有意

義和開心！

3E 譚皓銘家長

    感謝學校給予寶貴機會，並且用心

地安排故事義工，讓我有機會在女兒和

其他班分享故事。感恩看見孩子喜歡聽

故事，作為家長也很快樂！

    衷心感謝譚主任和各位義工家長一齊讓愛傳出去，像

女兒時常跟我分享一樣的口號：全情投入 Let me flow!

1B 何紫晴家長

    時間過得真快，不經不覺參與家長義工工作

已經一年多了，很開心能擔任午膳姨姨，陪伴

低年級學生進食午餐，見到他們進食份量日漸增

多，也願意嘗試不同食物，獲得的滿足感非筆墨能

形容。未來我會繼續努力，積極參與各項義務工作，服務他人。

4A 傅竣傑 4A 傅竣彥家長

    有幸參加了家長義工團隊，每天回

校幫忙做義工，已變成生活的一部分。

當義工既開心又滿足，見到小孩子快樂

地成長，這份滿足感，難以用筆墨來形

容。每日能與各位媽媽一起做義工服務，也

是我的榮幸，希望大家能一起參與，好好享受與小孩一

起成長的階段，感恩一起同行！

5A 謝詩澄家長

    由女兒踏入小學生涯起，我就報名參加家長義工，我

主要是參與午膳姨姨工作。我很榮幸和感恩，參與學校

的家長義工後，讓我可以有更多機會了解到女兒的校園生

活，見証她的成長。最後，願來年家校合作更加緊密，共創

更充實更快樂的校園生活。

2D 顧洛懿家長

    轉眼間，小兒在本校就讀三年級了，

很開心能參與家長義工服務。特別是

當午膳姨姨，最初見到小朋友由不大理

睬、不太合作，到得到小朋友的信任及擁

抱，令我有不少成功感，內心亦充滿喜悅。

未來我會繼續參與家長義工工作，服務大家！

3E 利汶樺家長

    去年，小女有幸入讀九龍灣基樂小學，可惜因進修，無緣參與義工服務。今年，我終於有機會當上「故事爸媽」，雖

然只是短短一小時，但它彌補了自己多年的遺憾！因大女於 2005 年時，已入讀九龍灣基樂，當時自己又忙於工作。每每

和小朋友分享故事，聽着他們歡快的笑聲，心裡真的很滿足，多謝校方給我這些參加義工服務的機會。感恩！

2E 陳諾家長

    不經不覺在學校擔任家
長

義工已經幾個月了！感恩能
有

機會付出，每次見到孩子開
心

的笑容，他們有禮貌地向我
打招

呼，我都很開心。當義工能
親眼見

到孩子點滴成長，亦明白「
愛」的重要，感恩

將愛傳遞給孩子，做義工真
是一件十分有意義

的事情呢！

5D 姚焯楠家長

    不知不覺已經當了兩年的

午膳姨姨，每次有小朋友叫我

幫忙，我都覺得很開心。能夠為

孩子們提供一點小小的幫助，這種

成就感是無法用言語形容的！每次回學校當義

工，見到每個小朋友臉上的笑容，都讓我感受到

學校的溫馨！同時，又可以與其他義工家長分享

心得，令我獲益良多。

4E 方嘉彥家長
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    為了凝聚家長力量以發揮家校合作精神，家教會在2024年 2月 5日舉辦了「龍年吉祥賀新歲」家長小聚活動。

在是次輕鬆的聚會中，林校長、家長和老師一起寫揮春、製作賀年掛飾、齊唱賀年歌和品嚐賀年食品，使各位家長

能有一個共聚的空間，彼此認識、分享、交流管教子女心得及經驗，度過了一個歡樂的上午。

製作賀年掛飾

品嚐賀年食品玩熱身遊戲

家教會活動速遞：第一次家長小聚
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